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Hallo liebe Mitglieder, liebe Queichheimer,
liebe Inserenten,

das Jahr neigt sich dem Ende und Weihnachten steht
vor der Tir. Wir hatten ein ziemlich normales Turnjahr,
was die Vereinsarbeit betrifft. Wir schauen auf viele
tolle Erlebnisse und Aktivitdten zuriick und sind dank-
bar, dass dies wieder méglich ist. Doch Einiges hat sich
verdndert. Neue Ideen brauchen ihre Zeit, bis sie zum
Tragen kommen. Auch wir als Verein dirfen oder mis-
sen mit so manchem Fortschritt oder mancher Neue-
rung mitgehen: vom Datenschutz bis zur digitalen Umstellung, aber auch viele
neue Ideen, die Traditionen ersetzen werden, weil sie nicht mehr mdéglich sind.
Wir Menschen sind Gewohnheitstiere, aber manchmal ist es notwendig, neuen
Dingen eine Chance zu geben, um wieder ein Stlick vorwdérts zukommen und
um neue Freude zu erfahren. Unser Turnverein wiinscht euch Allen ein gutes
Jahresende, dass ihr offen fiir Neues seid und Dinge, die man nicht halten kann,
loslassen kénnt. Auf ein gutes neues Jahr in altbekannter Frische... und sicher-
lich wieder mit ein paar Neuerungen.

Eure Sylvia Dahlinger (1.Vorsitzende)
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Start und Ziel befinden sich am EnergieStdwest Aussichtsturm

Sudparkfest

von Sylvia Dahlinger

Als ,Sudpark® bezeichnet man
heute das Geldnde der Landesgar-
tenschau von 2015 und noch aus
dieser Zeit gibt es Ehrenamtliche,
die sich jahrlich um die Organi-
sation eines Festes kimmern. Es
soll Vereine und Ehrenamtler von
Landau zusammenbringen, um
sich auszutauschen, den Flair des
Gelandes zu genieBen und es sich
an diesem Tag einfach gut gehen
zu lassen. Das Wetter daflir konnte
am 16.07.2023 nicht besser sein.
Der Sudpark war voller Menschen,
es gab verschiedene Leckerei-
en und Getrdanke sowie Stationen
zum Ausprobieren verschiedener
Aktivitaten fir die Kinder. Der Park
war erflllt von Lebendigkeit. Auf

RUCKBLICK

den Grinflachen wurde gepick-
nickt, gespielt oder einfach nur in
der Sonne gesessen. Auch die klei-
ne Schrebergartenanlage konnte
an diesem Tag besucht werden
und die Gartner servierten ihren
Besuchern Kaffee und Kuchen so-
wie geklhlte Getranke. Zwei Teil-
nehmer aus unserem Jonglage
Workshop vertraten den Turnver-
ein, Fee war flrs Kinderschmin-
ken zustandig und Michael fir die
Jonglage. Das Park-Fest wird auf
jeden Fall sehr gut angenommen
und erinnert mich personlich an
die schéne Zeit der Landesgarten-
schau 2015. Ubrigens findet seit
September jeden Samstag um
9:00 Uhr ein ,Parkrun® Uber und
um das Landesgartenschauge-
lande statt, fir alle, die sich auch
mal sportlich dem Geldnde ndhern
mochten.

auf dem Landesgartenschaugelande,
unweit des ckumenischen Kirchenpavillons

Jeden Samstagmorgen
um 9.00 Uhr

5 KM-STRECKE IN FREUNDLICHER
UND ANGENEHMER ATMOSPHARE
e

—

QnergieSwaest

Strom | Erdgas | Wasser | Warme

www.energie-suedwest.de

Mein Hier. Mein Da. Mein )a!

Mit Solarparks und Windenergie sorgen wir fir saubere Energie in der Region

Melde Dich auf parkrun.com.de
und komm einfach vorbei!

Seite 4 in-Team Nr.69 in-Team Nr.69 Seite 5



RUCKBLICK

Ein Fest flir unsere
Mitglieder und Freun-
de - Fest 2.0

von Sylvia Dahlinger

Wer erinnert sich noch an unser
Jubildum ,125 Jahre TVQ - Unser
Verein bist du™ im Jahr 20177? Kei-
ner hatte je geahnt was 2020 auf
uns zukommt. In dieser Zeit der
Lahmung, in der niemand wusste,
was das Virus uns noch fir Auf-
lagen bringt, hielten wir, der Vor-
stand, uns an der Hoffnung fest:
+Wenn dies alles voriber ist wird
ein Fest gefeiert". Ein Fest fur Alle
(unsere Mitglieder), fur Klein und
GroB, Jung und Alt, angelehnt
an unseren tollen Festabend von
2017. Das war der Plan, der Gber 3
Jahre warten musste, bis die Um-
stdnde es endlich zulieBen, ihn in
die Tat umzusetzen.

Gesagt - getan und bereits Ende
2022, Anfang 2023 begann der
Verein mit der Planung. Eine Band
sollte her, und zwar genau die, die
auch damals am Festabend fiir
gute Stimmung sorgte. Nach einer
kurzen Mailanfrage, sagte mir Alex
Wiss von ,Acoustic Vibration™ zu
und wir konnten Stlick fir Stick
mit der Planung fortfahren. Un-
ser Turnausschuss, bestehend aus
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Ubungsleitern und Helfern, Gber-
nahm das komplette Kinder- bzw.
Familienprogramm. Der Vorstand
kiimmerte sich um die Verpfle-
gung und das Konzert am Abend.
Was soll ich sagen, es macht ein-
fach SpaB mit einem tollen Team,
etwas auf die Beine zu stellen.
Man ist so motiviert, da jeder mit
anpackt, jeder weiB3, was er zu tun
hat und alle dasselbe Ziel verfol-
gen.

Frih am Morgen wurde alles auf-
gebaut, von groBer Bewegungs-
Hapfburg bis zur Popcorn-Ma-
schine. Es war fast wie auf dem
Rummel, nein, viel schoéner, ge-
mutlicher und fur alle Altersklas-
sen war etwas dabei. Jedes Kind,
das seine Stempelkarte mit ver-
schiedenen Stationen voll hat-
te, bekam einen Preis. Und jeder
Teilnehmer bekam einen Eisgut-
schein. Der Sportplatz wurde zum
Erlebnis. Man hatte die Moglichkeit
sich auszutauschen, gemitlich
beieinander zu sitzen, sich seinen
Kindern zu widmen oder am Mer-
chandising-Stand ein T-Shirt oder
eines der neuen Vereinsgldser zu
erwerben. Es gab leckere Hot Dogs
und Pommes, Kaffee und Kuchen,
Sonne und gute Stimmung.
Danach ging es weiter mit den
Vorbereitungen fir das Konzert
am Abend. Und hier wollen wir
uns nochmal ganz herzlich fir die
Unterstitzung vom FuBballverein
bedanken. Er sorgte fir das leibli-
che Wohl, sodass wir mit unseren
Mitgliedern und Freunden feiern
konnten. Es war ein superschéner
Abend mit guter Stimmung, Tanz,
Ausgelassenheit, einer groBarti-
gen Band und jede Menge Spal.
Ein mega Fest flir GroB und Klein.
Danke an alle unsere Mitglieder,
die uns in der unsicheren Zeit die
Treue gehalten haben.

Nutzen Sie unseren AUTOSCHALTER
fifr den schnelfen und bequemen Einkauf

24h Abholmoglichkeit tir bestellte
Medikamente am ABHOLAUTOMAT

5% sparen Sie mit unserer Kundenkarte
(mulier bed verschisibungsplichiigen Medikamenien)
Apotheker Ludwig Trauth - Tel. 14660
Max-Planck-Stralte 1, 76829 LD-Queichheim

Mo. bis Fr. 8.00-19.00 Uhr, Sa. 8.00-14.00 Uhr

A P OT H E K E | M 24-STUNDEN-BESTELLSERVICE

Z E N < Praxisklinik Urclogie Landau
M. Bruch / Dr. K. Klocke / Dr. A. Bhain / P. Meriel

MEDE‘NECHES TENTRUM DOr. Endmann / Ov. Hartinger, Tel, 80620
= Praxis Dr. M. Nowak
Kinder- und Jugendpaychialer, Peychotharapia,
Suchlambulanz, Tel. 9602 98, Fax 363388
= Pasychotherapeutizche Praxis
Liisa Dallwo, Anna-Maria Plaff
Ted, 9192-07, Fax 9192-09
< Facharzt fiir Chirugie
Dv. Willy Sebastian,Tal. 933533
= Palliativnatz Sid- und Vorderpfalz

S

(e

3 Augendrtztenatz Sidpfalz
Dr. Atzler / Dr. Libera / Dr. Millar
I Wainbender, Tel. B 67 67

< Die Hausarzipraxis
D Frank Fleischer / Dr. Ulrike Haga
Tel. 8 70 35, Fax 8 83 15

= Frauendrztin SAPV-Stiitzpunkt Landau
Hildegard Konleczny, Tel. 20539 Ted, 3807-40
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Ein Spielfest fur alle

von Jessica Reither

~Endlich wieder mal ein Spielfest!™
dieser Satz schwebte formlich in
der Turnausschusssitzung im Janu-
ar 2023 durch den Raum. Schnell
hat sich ein Orga-Team gefunden
und im Februar stand das erste
Planungstreffen an. Als wir so zu-
sammensaBen und den Gedanken
freien Lauf lieBen, kamen viele
Ideen auf den Tisch und schnell
war klar: GroB musste es werden,
spektakuldr und einfach beson-
ders! Und zack war das Thema ge-
funden: Wir wollen Jahrmarkt fei-
ern; mit Dosenwerfen, Hipfburg,
Kinderschminken, Popcorn und
Hotdogs! Also holten wir Angebote
ein, verteilten Aufgaben und trafen
uns erneut, um u.a. kleine Spiel-
stationen eigenhandig zu basteln.

Endlich war der groBe Tag da: Be-
reits um 7:30 Uhr waren die ers-
ten Helfer vom Orga-Team vor Ort,
da die Hupfburg, die Rollenrutsche
und ein paar kleinere Stationen
angeliefert und aufgebaut wur-
den. Gegen 8:00 Uhr trafen alle
anderen Helfer ein und mit einem
so starken Team waren schnell
Sonnenschirme aufgestellt, Spiel-
stationen aufgebaut und die De-
koration mit Wimpelketten und
Stationsschildern vorgenommen.
Die gewonnene Zeit bis zum Start-
schuss um 10:00 Uhr nutzte das
Team natdrlich, um die 17,5 Meter
lange Hupfburg auf Herz und Nie-
ren zu prifen!

Alle Kinder und Erwachsene, die an
diesem Tag am Spielfest teilnah-
men, bekamen eine Stempelkarte
und einen Eisgutschein von Rober-
to. An den Spielstationen konnten
dann Stempel gesammelt und volle
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Karten gegen ein kleines Geschenk
eingetauscht werden. Auf dem ge-
samten Platz duftete es nach Pop-
corn, Zuckerwatte, Hotdogs und
Kaffee, fast wie auf einem echten
Jahrmarkt.

Am Ende des Tages blickten wir
in viele glickliche Gesichter, ob
klein oder groB, die positiven
Rickmeldungen waren enorm.
Wir mdchten noch anfligen, dass
so ein Fest nur moglich gewesen
ist, weil ihr uns in Pandemiezeiten
die Treue gehalten habt. Durch den
nichtstattgefunden  Turnbetrieb,
hatten wir in dieser Zeit kaum
Ausgaben. Im Sinne der Gemein-
nutzigkeit haben wir uns dazu ent-
schieden, das Spielfest daher ent-
sprechend kostenlos anzubieten.
Wir danken unseren treuen Mit-
gliedern und unserem wahnsinnig
groBartigen Team, ohne das so ein
Tag unmdglich machbar ware.

Unser Kiichenteam

L
e

Einblick in die Planung der kleinen
Stationen

in-Team Nr.69 Seite 9



KINDERSEITE KINDERSEITE

Am Weihnachtsbaum die Lichter brennen

Kinderseite

Scheremschmill

- Varlage Schneeflocken

= )§

2. Die Kinder stehen mit hellen Blicken, ;JK

das Auge lacht, es lacht das Herz.
O frohlich, seliges Entziicken,
die Alten schauen himmelwarts.

3. Zwei Engel sind hereingetreten,

kein Auge hat sie kommen seh "n. TEXT:
. 5 . . Herrmann Klecke,
Sie geh "n zum Weihnachtstisch und 1841
beten und wenden wieder sich und geh "n.
4. ,Gesegnet seid ihr alten Leute, MUSIK:
gesegnet sei, du kleine Schar! Volksweise
Wir bringen Gottes Segen heute
dem brauenen wie dem weiBen Haar.
Bildquelle:

. . . www.pixabay.com
5. Zu guten Menschen, die sich lieben,

schickt uns der Herr als Boten aus
und seid ihr treu und fromm geblieben,
wir treten wieder in das Haus."

6. Kein Ohr hat ihren Spruch vernommen,
unsichtbar jedes Menschen Blick
sind sie gegangen wie gekommen,
doch Gottes Segen blieb zuriick.
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Eine auBergewdhnliche Turnstunde

von Barbel Stiepany

Freitag 21.7.23, 13.30 Uhr, Barbel
in Gedanken: ,Das kann doch wohl
nicht wahr sein, jetzt hat das Wet-
ter wochenlang gehalten und aus-
gerechnet jetzt und heute muss es
regnen! Ob alle kommen, die sich
angemeldet haben? Hat sich der
Aufwand gelohnt?"

Wir haben unsere letzte Turnstun-
de in den Wald verlegt. Treffpunkt
ist der Parkplatz der Amicitia Huitte.

Seite 12 in-Team Nr. 69

Von hier aus wollen wir gemeinsam
den Spielplatz des Psychomotorik-
Vereins besuchen.

Ich hatte es wissen missen, die
Queichheimer Kids und Eltern las-
sen sich von einem Regenschauer
nicht abschrecken!

Am Treffpunkt geht es lebendig zu.
Kinder laufen umher, Eltern unter-
halten sich angeregt, laden Bug-
gys, Bollerwagen und Picknickde-
cken aus den Autos.

Gegen 15.15 beginnen wir die et-
was andere und auBergewo6hnliche
Turnstunde, wie gewohnt: ,Leis,
leis, jetzt schlieBen wir den Kreis."
Es ist ein sehr groBer Kreis und da-
bei wird mir bewusst, wieviel Kin-
der und Eltern meiner Einladung
gefolgt sind. Auch viele Geschwis-
terkinder wollten dabei sein. Ein-
fach genial!

Als wir uns gemeinsam auf den

Weg machen, kommt die Sonne
raus, jetzt kann eigentlich nichts
mehr schief gehen. Am Spielplatz
angekommen sucht sich jeder ein
Platzchen mit seiner Picknickde-
cke. Doch an langes Sitzen ist nicht
zu denken, die Kinder erkunden
sofort das Gelande. Da gibt es den
Bach zum Spielen und Matschen,
ein Seilspielplatz zum Balancieren,
Schaukeln und Wippen, ein selbst-
gebautes Tipi aus Weidenhdlzern,
eine Schlangengrube aus Baum-
stémmen, einen Aussichtsturm,
von dem aus man die Pferde beob-
achten kann und ein Holzhaus mit
einer Feuerstange.

Als die Power der Kinder etwas
nachldsst, gibt es fir alle das mit-
gebrachte Picknick. Die gemeinsa-
me Zeit, die netten Gesprache und
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das Kennenlernen untereinander
kénnen alle sehr genieBen.

Gegen 17.30 Uhr rdumen wir ge-
meinsam auf und gehen wieder
Richtung Parkplatz, um uns dort
dann flr die nachsten 6 Wochen
Sommerferien zu verabschieden.
Mide, aber glicklich, daheim an-
gekommen lasse ich bei einem
Glas Wein, das letzte Turnjahr Re-
vue passieren:

* Tolle Kinder, die zum Turnen kom-
men und dies von ihren Eltern er-
maoglicht bekommen.

* Geniale und zuverlassige Helfer in
den Ubungsstunden, die geduldig
und hilfsbereit zur Stelle sind.

* Und ein Verein bzw. das Team da-
hinter, das hinter den Ubungslei-
tern steht und diese unterstitzt.

* Tolle Geschenkideen fir Mensch und Tier

* Grofiziigige Vogel- und Nageranlage!
* Riesenauswahl auf 700 gm an Mahrung,
Spielzeug und Zubehdr fiir Ihr Haustier!
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Wir lackieren:
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Autos
Transporter
LKW

Busse

Industrie Teile
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Zu unserem Service gehoren:
Smart Repair
Dellen dricken

Scheibenservice

Unfall Instandsetzung
Unfall Abwicklung

Leihwagenservice

Beschriftungsservice
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Schdadfiehrung mid de Mannergymnasdik

von Inge-Rose Ziegler

Da jo @n ,Schdadfierher vun Lan-
dach®™ bei uns in de Mannergym-
nasdik turnd, hammer die Idee
ghaabd, mohl a Schdadfiehrung
schdad & Turnschdunn zu mache.
Er war nadierlisch glei debei.

Draffpungd war de Eigang zum

Foohr beim Schdadion. Mir sinn
alle middem Ré&del hiegfaahre, au-
Ber unserm Neischdaader der iss
middem Modorroller kumme.

De Vordraach hod schun am Ei-
gang agfange. An franzésiche Bau-
maschder mid Name ,Waaboh",
der wo viele bekannde Feschdung-

LANDAU

{9} D ¥

HOTEL SOHO / Marie-Curie-StraBe 7-9 / 76829 Landau
T06341-141960 / info@soho-landau.de / www.soho-landau.de

1] o
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..dann komm und
beweise es uns.

in-Team Nr. 69

“ Landau/
-~ 7\ Queichheim

y \
/ \
@/ <

Munchweiler

salaache, Schlesser und Gedehns
gebaud hod, hod die Feschdung
far de ,Sunnekeenische Ludwisch
de XIV" gebaud. Scha soller nied
gewdssd sei, enschdelld durch
Poggenarwe, fer des hodder guud
baue kanne. Jeeder hod sei Fahi-
schkeide, saach isch immer.

Gleisch denooch hammer doch
tatsaschlisch in an unnerirdische
Gang gedarfd, weil unsern Schdad-
fiehrer, de Manne, an Schliee-
sel dodefir hod. Do hods misch
gschiddeld. Nid nur, dass es uff &h-
mohl kallder worre iss (drauBB wars
namlisch haas), na iwerall Schbin-
neweewe -igidd - de Koob hab isch
eiziehe misse un dann noch im
Endegang hinnernanner her, ab
ins Ugewisse. Nooch 10 Meeder
hod Anner uffgaawe un iss alla zu-
rigg, schunschd warrer geblaazd.
Am Ziel akumme hamer des mid

dem unnerirdische Gang alles er-
klard grieschd und @n Framde hod
sisch zu uns gselld. Er hod gseeh,
dass die Dier uff war, dann hodder
die Geleschenheid genuzd, aach
amohl do nei zu kumme. Isch war
frooh wie isch widder draus war.

No simmer weider gedabbd, hann
unner anrem noch erklard grieschd,
was die verschiedene Zeische in de
Schdaa zu bedeide hann (des war
de Schddametz ihr Erkannungs-
zeiche, die han namlisch ihr Name
nied schreiwe kinne), Annalfabee-
de, nur Schdaa Geglobbe.

Wie mars endlisch noch faschd
zwaahalb Schdunn gschafd han
am Ausgang beim Bedeschda
azukumme, hood uns & schén-
nie Iwwerraschung erwarded: Am
Schdadfieher sei Fraa, die aach
Schdadfiehrern isch, hod uns mid

Fahrradhnus Gub Inhaber Stal'a'n Kiein n.l(.
Queichheimer Hauptstr. 113
76829 Landau
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amme Biffee mid Lawwerworschd,
Schwardemaache, Baurebrood,
Guurge un nadierlisch @mme gu-
ude Palzer Woi ampfange. (Sie
isch @xdra nochemohl zum Bagger
gfaahre, Brood hoole, weil komi-
scherweis faschd alle Manner - 13
Schdigg - do waarn, annerschd
wie beim turne).

Dangschee Manne und Ursel, es
waar so an schaane Owend!
Negschd Joohr machemer & anrie
Duuhr in de ,Ruud vum Waabooh".

Das WMIIW

der Sadpfalz

" Tel.: 06341-52306
fahrrad-gaab@t-online.de
www.fahrrad-gaab.de
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ie Siegerehrung im Stadion

Bericht zu den Einradmeisterschaften

von Melanie Sobota

Am Samstagvormittag, den 8. Juli,
trafen sich Teilnehmer sowie Trai-
ner und Helfer des Einrad-Treffs im
Landauer Stadion. Es sollten die
Einrad Meisterschaften ausgetra-
gen werden. Bei gutem Wetter ha-
ben sich die Teilnehmer zunachst
eingefahren, wahrend verschiede-
ne Stationen aufgebaut wurden.
Auf der Tagesordnung standen
funf Disziplinen: 50m, 100m, Staf-
fel, ein kleiner und ein groBer Sla-
lom im Stadion selbst und einer im
Fort, genannt Cross-Country.

In dieser Reihenfolge fanden die
Wettkampfe nach einer kurzen
Erkldrung statt. Zwischen den
einzelnen Wettkampfen hatten
die Teilnehmer die Mdglichkeit,
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die Disziplinen nochmals Probe
zu fahren. Natirlich wurde in den
Wochen vor den Einrad Meister-
schaften schon fleiBig in den Trai-
ningsstunden gelbt.

Nachdem die ersten vier Diszipli-
nen absolviert waren, folgte be-
reits eine Siegerehrung mit Urkun-
den und Medaillen.

Nun fehlte nur noch das Cross-
Country! Hierbei wird eine festge-
legte Route durch unbefestigtes
Gelande befahren. Diese fand im
nahegelegenen, schattigen Fort
statt. Bevor der Wettkampf be-
gann, wurde der Weg gemeinsam
Probe gefahren.

Beendet wurde das Event um ca.
12 Uhr nach drei Wettkampfstun-
den mit einer weiteren Siegereh-
rung.

Apotheke-Oueichheim
Susanne Leskovar

76829 Landau

Queichheimer
Hauptstralle 31

Tel. 063 41-95 96 00
Fax 0 63 41-95 96 02

RUCKBLLICK

Beim Start des Cross-Country "

76829 Landau - Queichheimer Hauptstr. 116
Tel.: 0 63 44,/ 5 28 99 - Fax: 0 63.41/5 51 80

I",:-_. -
WEINGUT

ANDREASHOF

www.andreashof-landau.de
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voller Freude auf die Bobbycars.
Insgesamt fanden finf verschie-
dene Rennen statt. Die Bobbycar-
fahrer machten den Anfang. An-
schlieBend zeigte sich, wie schnell
man auch mit einem Rollstuhl un-
terwegs sein kann. Nach dem er-
folgreichen und lustigen Lauf der
Madels ab 11 Jahren, unterstitz-
ten diese noch voller Motivation
die beiden Laufergruppen des Ca-
ritas Férderzentrum.

Im Anschluss an das Rennen
starkten wir uns mit Bratwurst
und Getranken und erwarteten mit
voller Spannung die Siegerehrung.
Alle Teilnehmer bekamen eine Ur-
kunde und die ersten drei Platze
jeder Kategorie noch einen kleinen
Preis.

Es war ein sehr schéner Nachmit-
tag und es hat uns wirklich viel

SpaB gemacht. Die Médels beim Dreibeinlauf
Eine bunte Ti rubpe
,Menschen zu finden, .
die mit uns fiihlen ums Stift DRUCKERE] =
und empfinden, ist wohl von Hannah Hilzendegen &
das schonste Gliick auf Erden.* /
Am Freitagnachmittag trafen wir OO @
- Carl Spitteler - uns, die Madchen ab 11 Jahren A5
und die Eltern-Kind-Gruppe, ge- &
gen 17 Uhr am Caritas Forder-
zentrum. Bei der Veranstaltung
S ~Rennen rund ums Stift" absol- Hainfelder StraBe 7
Schon R Tl i viert jeder in seiner Kategorie 76835 Flemlingen
s eine Strecke von 400 Metern. ttiketten fiir deive (Wein-)Flaschen? N Ty
gehort? =i | o tiaren e Sorme ot Frablen! SR
LR iyl : : : hainfelder-druckerei@t-online.d
: auf das Rennen vor. Wahrend die S?H’ PGFGH'SEO Jal/\rqw hinterlassew amve«wihorii?eﬁir::-druZEeI:z.d:
] Made|S |hre FUBe mit Se||en Zu- WIr emen bl@”ﬂ@v]d@w Elv‘_prMOk :_) Inhaber: Christian Lergenmiller
=¥ ¥ sammenbanden, um das Rennen
—— HORakustik im Dreibein-Lauf zu meistern,
B setzten sich die Kleinen schon
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AKTUELLES

Babys in Bewegung -
Bericht eines kleinen
Teilnehmers

von Joris und Jessica Reither

Boahhhh Mama - echt jetzt? Es ist
10:30 Uhr und du schleppst mich
zum Buggy ... ah Moment, wo fah-
ren wir denn hin? Ein komisches
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Haus, Mama sagt es heiBt , Krone"
und hier gibt es einen Turnraum.
Ok vielleicht bin ich jetzt doch ein
bisschen neugierig, was mich hier
erwartet.

Das Erste, was ich sehe, sind viele
andere kleine Menschen. Die se-
hen fast so aus wie ich. Na gut,
einige kdénnen schon ein bisschen
krabbeln und manche ziehen sich
Uberall hoch, aber sonst sind die
wie ich. Da sind auch noch ande-
re Mamas und die quatschen und
quatschen und quatschen ... ich
will doch jetzt wissen was hier
passiert!!! Na endlich, da kommt
Barbel (so heiBt die Trainerin, sagt
Mama) und sie hat etwas auf dem
Arm. Das ist Anton, sagt sie, ihr
»~Baby" mit orangenen, zotteligen
Haaren und Anton turnt mit. Dann
geht’s endlich los: Wir singen Lie-
der und machen Fingerspiele und
nach einem BegriBungskreis dir-
fen wir alle nach Lust und Laune
spielen, krabbeln, knistern und
entdecken. Barbel hat uns eine
spannende Landschaft aufgebaut
und ziemlich cooles Zeug dabei.
Wir kdénnen durch einen Tunnel

|

Wir finden immer einen Weg =

krabbeln, einen Balleberg erklim-
men, an Faden ziehen und ver-
schiedene Balle ertasten. Das
Highlight an diesem Tag ist ein
aufgeblasener Bratenschlauch,
ich kann euch sagen, als wir den
entdeckt haben, konnten die Ma-
mas nicht mehr quatschen :-D wir
waren schlicht zu laut ... ihr glaubt
ja nicht wie schdén so ein Braten-
schlauch knistert!

Nachdem wir nun einmal alle alles

AKTUELLES

im Mund gehabt haben, ruft Barbel
uns wieder im Kreis zusammen.
Wir machen noch ein Fingerspiel,
singen ein Abschlusslied und dann
ist die Stunde ,Babys in Bewe-
gung" auch schon vorbei. Wir sind
natirlich alle total platt und schla-
fen fast direkt ein, aber es war
s00000 schoén. Hoffentlich gehen
wir hier jetzt ofter hin! (Hinweis
von der Mama: Ja wir gehen da
ofter hin.)

Freude und Spal seit 50 Jahren

von Lissy Limmer

Die Freude und den SpaB im Gesicht - die Mittwochsfrauen von Lissy
Limmer ,The Seventeen Devils" (unser WhatsApp Gruppenname nach

einem Ausflug nach Trier)

Wie man sieht, haben die Mitt-
wochs-Turnerméadels des TV
Queichheim auch nach 50 Jahren
noch viel SpaB in ihrer Turnstunde
und an der Bewegung. Ich hatte
zuletzt ein Treffen mit einer ehe-
maligen 84-jahrigen Turnerin, die
mir tatsachlich stolz gezeigt hat,
wie beweglich sie aufgrund der
Turnstunde noch ist.

Wir streben natlrlich an, auch die
nachsten 10 Jahre fit und gesund
zusammen zu turnen.

,,Gliick ist das einzige,
das sich verdoppelt,
wenn man es teilt.*

- Albert Schweitzer -
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Beitrittserklarung

TURNVEREIN QUEICHHEIM 1892
e.V.

(bitte in Druckbuchstaben leserlich ausfillen)

Hiermit erklare ich die Mitgliedschaft im TVQ ab fur:
Familienname, Vorname Geburtsdatum Email
Stralke, Hausnummer PLZ, Ort Telefon

Jahresbeitraq: (Zutreffendes bitte ankreuzen!)

[ Minderjahrige 48,-€ [ Erwachsene 72,-€

3 Familien 96,-€ [ Senioren 54,-€
Zahlungsweise: [ halbjahrlich [ jahrlich
Kindigung gemat Verei ung 30 Tage vor Ende des Kalenderjahres

Bei Familien bitte alle Familienmitglieder angeben, die beitreten:

Familienname | Vorname Geburtsdatum | Telefonnr. Email- Adresse

Datum, rechtsverbindliche Unterschrift
(bei Minderjahrigen die eines Erzief htigten)

SEPA-Lastschriftmandat /Einzugserméchtigung

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE76ZZZ00000848709

Kontoinhaber; Bankinstitut:
BLZ:. BlIc: ___ _[/__[__I___
Konto -Nr.: IBAN: DE / /

SEPA-Lastschriftmandat:

Hiermit erméchtige(n) ich / wir den 0.a. Zahlungsempfanger, Zahlungen von meinem /
unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise(n) ich / wir mein / unser
Kreditinstitut an, die vom o.a. Zahlungsempfénger auf mein / unser Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: lch kann / Wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Befrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Datum, rechtsverbindliche Unterschrift
(bei Minderjahrigen die eines Erziehungsberechtigten)

‘or dem ersten Einzug einer SEPA-Lastschrift wird mich / uns der Zahlungsempfanger iber den Einzug in dieser
Verfahrensart unterrichten,

1.Vorsitz: Sylvia Dahlinger, Drosselweg 1e, 76829 Landau; 2. Vorsitz: Jennifer Lergenmiller,

Schneiderstrale 38a, 76829 Landau

Sparkasse SUW Landau; BIC: SOLADES1SUW, IBAN: DE69548500100000040048

Datenschutzhinweis

Ihre personenbezogenen Daten werden vom TV Queichheim gemaR der europaischen
Datenschutzgrundverordnung § 33 (DSGVO) und dem deutschen Datenschutzrecht (BDSG)
fiir die Begriindung und Verwaltung lhrer Mitgliedschaft erhoben, verarbeitet und genutzt. Im
Rahmen dieser Zweckbestimmung werden |hre Daten ausschlieBlich zur Erfiillung der
vereinsinternen Aufgaben an diesbeziiglich besonders Beauftragte weitergegeben und genutzt.
Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nur mit lhrer gesonderten Einwilligung. Die européischen und
deutschen Datenschutzrechte gelten in ihrer jeweils giltigen Fassung. Mir ist bekannt, dass
ich der Erhebung und Nutzung meiner Daten jederzeit wiedersprechen kann.

Ich bin mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung folgender personenbezogener Daten durch den
Verein zur Mitgliederverwaltung im Wege der elektronischen Datenverarbeitung einverstanden:
Name, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Ubungsleiterlizenz ... Mir ist
bekannt, dass dem Aufnahmeantrag ohne dieses Einverstandnis nicht stattgegeben werden kann

Ich bin damit einverstanden, dass der Verein im Zusammenhang mit dem Vereinszweck sowie
satzungsgeméRen Veranstaltungen personenbezogene Daten und Fotos von mir in der
Vereinszeitung und auf der Homepage des Vereins veréffentlicht und diese ggf. an Print und andere
Medien tbermittelt. Dieses Einversténdnis betrifft insbesondere folgende Verdffentlichungen:
Ergebnislisten, Mannschaftslisten, Kontaktdaten von Vereinsfunktiongren, Berichte Gber Ehrungen
und Geburtstage ...

Mir ist bekannt, dass ich jederzeit gegeniiber dem Vorstand der Veréffentlichung von
Einzelfotos und personlichen Daten widersprechen kann. In diesem Fall wird die
Ubermittlung/Verbffentlichung unverzuglich fir die Zukunft eingestellt. Etwa bereits auf der
Homepage des Vereins verdffentlichte Fotos und Daten werden dann unverziglich entfernt.

Datum, rechtsverbindliche Unterschrift
(bei Minderjahrigen die eines Erziehungsberechtigten)




AKTUELLES

Kurzinfos vom Turnverein - Herbst 2023

AKTUELLES

Ubungsstunden in Turnhalle und Krone (*)

Uhrzeit Aktivitaten Ubungsleitung - Leitungswechsel bei den Jungs 8-15 Jahre,

dienstags 16:30 - 18:00 Uhr: neue Ubungsleitung Micha Burghard
MONTAG - Leitungswechsel bei den Mdadchen 8-10 Jal_lre,
15:00 - 16:15 Uhr ~ Gemischtes Turnen I (5-7 J.) Lena Lergenmiiller CEMMETECS WFBElD) R U nEre Hetnge g L

16:15 - 17:30 Uhr  Gemischtes Turnen II (5-7 J.)  Selina Boy Lergenmuller

17:30 - 18:45 Uhr ~ Madchen (11-15 Jahre) Hannah Hilzendegen - Leitungswechsel bei den 5-7jdhrigen,

19:00 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr

DIENSTAG

15:00 - 16:30 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
18:00 - 19:30 Uhr
19:30 - 20:30 Uhr

MITTWOCH

14:30 - 15:30 Uhr
15:30 - 16:45 Uhr
18:45 - 19:45 Uhr
20:00 - 21:00 Uhr
20:00 - 21:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr

DONNERSTAG

14:30 - 15:30 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
17:00 - 18:00 Uhr
18:15 - 19:15 Uhr
19:30 - 21:00 Uhr

FREITAG

15:00 - 16:30 Uhr
16:30 - 18:00 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr

Frauengymnastik I
(*) Kurs: Yoga

Madchen (8-10 Jahre)
Jungen (8-15 Jahre)
Turnen ab 15

Fit und Straff

Minikids I (3-5 Jahre)
Minikids II (3-5 Jahre)
Mannergymnastik
Frauengymnastik II
(*) Tanzen fir Paare
(*) Kurs: Yoga

Senioren/-innen Gymnastik

Médchen (8-10 Jahre)

(*) Tanzen Madchen (4-5 Jahre)

Fit und Straff

Jonglage (freier Workshop)

Eltern-Kind I (ab 2 Jahre)
Eltern-Kind II (ab 2 Jahre)

Einradtreff

Inge-Rose Ziegler
Sonja Borchers

Lena Lergenmiiller
Micha Burghard
Susanne Poujol
Susanne Poujol

Brigitte Boy
Brigitte Boy
Inge-Rose Ziegler
Elisabeth Limmer
Peter Karl

Heike Schwamm

Ulrike Schmitt-Krage
Jana Lergenmdiiller
Edith DreiBigacker
Miriam Fohr (Pause)
Nicolas Danner

Barbel Stiepany
Barbel Stiepany
Kim Anthofer,

Melanie Sobota

montags 15:00 - 17:30 Uhr: Nathalie Trauth ist in der
Babypause und Ubergibt die Gruppen an Selina Boy und Lena
Lergenmuller.

- Neue Kurse:
»fit und straff mit Susanne" und ,Yoga mit Sonja"“,
weitere Infos hierzu auf der Homepage www.tvqueichheim.de

- Turnnachwuchs:
Nathalie Trauth und Henry ReiBmann sind seit dem 28.07.2023
mit ihrem Sohn Lenn ReiBmann im Familiengltick.

- Aktualisiertes Ubungsstundenangebot: .
Es gab ein paar kleine Anderungen, das aktualisierte Ubungsstun-
denangebot ist auf der Homepage www.tvqueichheim.de zu finden

Folgende Termine sind flr 2024 geplant:

Anfang Jan. 2024 Neujahrsempfang

08.03.2024 Fr. Mitgliederversammliung
20:00 Uhr Turnhalle

27.04.2024 Sa. Turnhalleniibernachtung
22.06.2024 Sa. Vereinsmeisterschaften
(Termin folgt) Einrad Meisterschaften

30.08.-02.09.2024 Fr.-So. Queichheimer Kerwe

30.11.2024 Sa. Adventstrallalala

11! Anderungen sind dem Verein jederzeit vorbehalten !!!

Das Angebaol der aktuellen Kurse kinnen Sie der Tagespresse enlnehmen oder Sie schauen
eifach mal auf die Homepage www. he-queichheim.de.
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RUCKBLICK

Mitgliederversammlung Marz 2023 - Manche
gehen, Andere bleiben, Neue kommen

Von Sylvia Dahlinger

Eigentlich war ich der festen Uber-
zeugung, nach 20 Jahren als 1.
Vorsitzende des Turnvereins, ware
es an der Zeit fur einen Abschied
bzw. fur eine Nachfolge. Dachte
ich zumindest. Aber nach dieser
ganzen Pandemiegeschichte, bei
den derzeitigen Weltgeschehnis-
sen und den Umbrichen in der
Politik, kann ich unserem Team
und meinem geliebten Turnverein,
mit dem ich groB geworden bin
und der mich in meiner persén-
lichen Entwicklung gepragt hat,
noch nicht den Ricken kehren. Im
Gegenteil, ich moéchte ihn weiter
begleiten, zur Seite stehen und
schauen was an neuen Heraus-
forderungen auf uns zu kommt.
Ich freue mich sehr, dass wir von
neuen engagierten Ehrenamtli-
chen unterstitzt werden. Jana
Lergenmiller erganzt als Manner-
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sportwartin den Turnausschuss
und Marcus Wenzel kimmert
sich als Beisitzer um die Ver-
waltung unserer Website und
Ubernimmt die Pflege eines di-
gitalen Verwaltungssystems.
Neuwahlen bringen leider meist
Verabschiedungen mit sich. In
diesem Jahr mussten wir un-
seren 2. Vorsitzenden Thomas
Dreisigacker, der mir mehr als
10 Jahre zur Seite stand, verab-
schieden. Er hat immer mit an-
gepackt und dem Verein, obwohl
seine Kinder schon langst aus
dem Turnalter entwachsen sind,
seine Zeit zur Verfligung gestellt.
Thomas will nicht ganz von der
Bildflache verschwinden, dariber
freuen wir uns. Er wird uns nach
Bedarf weiterhin mit Rat und Tat
zur Seite stehen und als Beauf-
tragter fir unseren Beamer agie-
ren. Vielen lieben Dank Thomas!
Nach vielen langen Jahren ih-

RUCKBLICK

TAKE

lch las

Ohne bas

TAKE OFF

lhre Personliche Reiseberatung

Doris Weiltbrod
76829 Landau
08341 /52 06 49

Reiseberatung ganz nach lhren Winschen
So individuall wie Sie sind, plane ich lhren Uraub

Ihre Urliau

Dechungel, ohne pauschale (

'/ wir buchen al

v modemstie EDV fir Baratung und Preisvargleich

INSCHe ng gehen

le¢ namhbalien Veranstallar

et wf T TUR

doris.weissbrod@takeoff-reisen.de
www takeoff-reisen.de/2971

rer Unterstlizung in der Aufgabe
als Jugendwart verabschieden wir
uns von Susanne Poujol. Sie war
immer zur Stelle, hat sich im Kin-
der- und Jugendbereich bei den
Wettkéampfen und Spielfesten sehr
engagiert. Liebe Susanne, wir
werden deine heitere und zuver-
lassige Art vermissen, auch du bist
unserem Verein weiter treu und
wir freuen uns Uber deinen Rat,
wir danken dir fir all die vielen
Jahre der Zusammenarbeit. Jetzt
wird es ein wenig ruhiger bei dir...
Nicolas Danner, der den Turnver-
ein schon sein ganzes Leben be-
gleitet, hat unser Vorstands-Team
ebenfalls dieses Jahr aus berufli-
chen und privaten Grinden ver-
lassen. Allerdings steht er uns
immer noch als Ansprechpartner
zur Verfligung, wenn es seine
Mdglichkeiten, seine Zeit, und sein
Beruf erlauben. Weiterhin dient er
dem Verein als Verantwortlicher
fur die Jonglage-Gruppe. Es ist
schdn zu sehen, dass der Turnver-
ein von Kindesbeinen an begleitet

und manchmal auch Ubungsleiter,
Vorstandsmitglieder und v.a. tolle
junge Erwachsene hervorbringt.
Vielen Dank auch an Nicolas!

Provencal

bas Restaurant
der Familie Hioppler

fur Familienfeiern, Geschéftsessen
Jubilgen bis 25 Personen
oder nur zu Zweit

Die Gésch';e;ikidee
"Schlemmergutschein Provencal

Fir kulinarische Events
Nebenzimmer bis 12 Personen

76829 Landau
Queichheimer Hauptstrafe 136
Reservierung unter Tel. 95 25 52

www.provencal-landau.de
e-mail: provencal-landau@t.online.de
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AKTUELLES
¥
Buchbare Fit und Straff mit Susanne
Kurse auf der Di: 19:30 - 20:30 Uhr
Homepage 7 Kurstermine (31. Oktober - 12, Dezember
2023)
e

Yoga mit Sonja
Mo: 19:30 - 21:00 Uhr

10 Kurstermine (15, Oktober - 18, Dezember
20:23)

NEUE KURSANGEBOTE AB OKTOBER!

secoflex GmbH - Queichheimer Hauptstr. 256 - 76829 Landau
info@seco-flex.de - www.seco-flex.de - Tel. 06341 598 68 66
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Yolawo - Willkommen in der digitalen Welt

von Jessica Reither

Der Turnverein wird digitaler. Seit
einigen Monaten nutzen wir be-
reits das Buchungssystem Yola-
wo fir die Organisation unserer
kostenpflichtigen Kurse und auch
in einzelnen Turngruppen wurde
das System schon getestet. Yola-
wo ermoglicht es uns viele biro-
kratische Schritte abzubauen und
die Verwaltung der Gruppen und
Kurse dadurch deutlich einfacher
zu gestalten. Ebenso bringt das
System Vorteile fur alle Mitglieder
und Teilnehmer unseres Kurspro-
gramms mit sich. Hier ein Auszug:
Verfiigbarkeit auf einen Blick:
Man sieht sofort, ob noch Platze in
den einzelnen Angeboten frei sind.
Wartelisten: Sollte ein Angebot
mal belegt sein, kann man sich
auf eine Warteliste setzen lassen
und wird automatisch benach-
richtigt, sobald ein Platz frei wird.
Einfache Kommunikation: Der
Ubungsleiter/Kursleiter kann ein-
fach und datenschutz-konform per
Mail benachrichtigen, falls es zu
kurzfristigen Anderungen kommt
oder weitere Infos notwendig sind.
Bequeme Bezahlung bei kos-
tenpflichtigen Zusatzkursen:

Bei kostenpflichtigen Zusatzange-
boten kann in Zukunft direkt bei
der Buchung einfach per PayPal,
Lastschrift oder Kreditkarte be-
zahlt werden. Das ist bequem
und erspart unseren Kursleitern
das Einsammeln von Bargeld.
Organisation von libergreifen-
den Veranstaltungen: Bei Ver-
anstaltungen, bei denen die Platze
begrenzt (z.B. Konzerte) bzw. eine
schriftliche Anmeldung (z.B. Ver-
einsmeisterschaften/Freizeit) bis-

nen Schulung

O YoLAWO

herndétigwar, kdnnenzukiinftig iber
das System abgewickelt werden.
Um unsere Ubungs- und Kurslei-
ter mit dem System vertraut zu
machen, fand an insgesamt drei
Terminen jeweils eine 1,5-stindi-
ge interne Schulung statt. Wie ihr
euch fir die Turngruppen einbu-
chen musst, erfahrt ihr in absehba-
rer Zeit von euren Ubungsleitern.
Wer bereits einen Kurs besuchen
mochte, kann diesen ganz unkom-
pliziert unter www.tvqueichheim.
de/kurse-buchen/ buchen. Solltet
ihr Fragen zum System haben,
dann sprecht eure Ubungsleiter
an. Es ist noch zu betonen, dass
das System nicht die Beitrittser-
klarung bzw. die Kundigung der
Mitgliedschaft ersetzt. Dies muss
aktuell leider noch nach wie vor
papierhaft oder auf den anderen
Ublichen Wegen vollzogen werden.

,,wunder
der Technik.*

- Unbekannt -
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Vereinsmeisterschaften 2023

von Lena Lergenmdiller

24.06.2023, Samstagmorgen, das
Team trifft sich in der Halle, um al-
les fir die Vereinsmeisterschaften
vorzubereiten. Noch ist es ruhig,
der ein oder andere noch etwas
mide, aber das legt sich ziem-
lich schnell. Wir arbeiten gut und
schnell zusammen, sodass wir
noch eine kurze Pause machen und
ein paar Worte zum Ablauf austau-
schen kbnnen, bevor es mit der
Anmeldung unserer kleinen Turne-
rinnen und Turner losgeht. Die Fa-
milien kommen bei allerschdonstem
Wetter an die Turnhalle, suchen
sich einen gemitlichen Platz und
warten gespannt, bis es endlich
losgeht. Als alle Kinder fiir den Ge-
schicklichkeitswettkampf angemel-
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det sind, beginnt die Aufwarmung.
Danach werden sie in Gruppen
eingeteilt, welche nacheinander an
allen Stationen ihr Kénnen unter
Beweis stellen. Die Kinder haben
in ihren Turngruppen fleiBig ge-
Ubt, denn sie sind mit Eifer dabei
und meistern alle Aufgaben sehr
gut. AnschlieBend gibt es Kuchen
und Wairstchen zur Belohnung.
Nachdem das Team alle Punk-
te zusammen- und ausgerechnet
hat, kommen wir zur Siegereh-
rung. Diese findet vor der Turnhal-
le im Freien statt. Wir gratulieren
nochmal allen Kindern, die mitge-
macht und alles gegeben haben.
Im Anschluss an eine kurze Mit-
tagspause sind unsere gréBeren
Turnerinnen und Turner an der Rei-
he. Nachdem alle angemeldeten

Kinder die Turnhalle erreicht und
sich umgezogen haben, warmt
Susanne die Kids fleiBig auf. Dann
geht es an die Turngerate. In der
Halle herrscht absolute Stille, eine
Mischung aus Aufregung, Anspan-
nung und Konzentration. Es gibt
viele schon ausgefiihrte Ubungen
zu sehen, welche auch mit viel Ap-
plaus wertgeschatzt werden. Wir
freuen uns Uber die groBe Teil-
nahme und sind stolz auf euch,
was ihr Kinder euch alles traut
und turnen kdénnt. Es haben sich
alle eine Belohnung und eine Pau-
se verdient. Im Anschluss findet
auch hier die Siegerehrung statt.
Wir freuen uns Uber den gelun-
genen Tag in schéner turneri-
scher Atmosphare, bedanken
uns bei den Kindern fir das Mit-
machen und bei den Eltern fir
die groBziugigen Kuchenspenden!

)

h-.

Nicklis Metallbau Lise-Meitner-Stral3e 4
E-Mail: uli.nicklis@nicklis-metallbau.de www.nicklis-metallbau.de

NicklisMetrallbau

RUCKBLICK

Wenn schon,
dann richtig!

76829 Landau Tel. 06341 9699199
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Schmuck. Trauringe. Mit Liebe ausgewadbhilet.

Marktstral3e 96
76829 Landau
Tel. 06341/9297475
kunstraum@lianoa.de

Ein Sommereis
fur alle!

von Ulrike Schmitt-Krage und
Jessica Reither

Nicht nur die Kleinen bekommen
ein leckeres Eis in der letzten
Stunde vor den Ferien, auch un-
sere Erwachsenengruppen dirfen
mitschlecken.

Das Fazit unserer Seniorinnen ist
entsprechend positiv: ,Was gibt es
Besseres als ein leckeres Eis nach
dem Schwitzen?! Danke flr die
schéne Idee vor den Ferien."

Wie ihr seht, wiirden sich die Frau-
en noch Uber Mitesser (auch mann-
liche) freuen ;-) Wer also nachsten
Sommer beim Abschluss-Eis-Event
dabei sein mdéchte, darf gerne don-
nerstags von 14:30 bis 15:30 Uhr
schnuppern kommen.

Bei Fragen vorab wenden Sie sich
gerne an die Ubungsleitung:

Ulrike Schmitt-Krage
Tel: 01575 5443701

RUCKBLICK

,Die Erfahrung
ist die Lehrmeisterin
in allen Dingen.*

- Julius César -

Unsere Turnfrauen mit ihrer
Ubungsleiterin Ulrike Schmitt-
Krage (vorne links)

www.roberto-eis.de
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AKTUELLES

Herzliche Verabschiedung von Amélie & Julia:
Engagierte Helferinnen des TV Queichheim

von Kim Anthofer

Amélie Entzminger und Julia Nier-
ling, die seit Jahren als engagier-
te Helferinnen die Einrad Gruppe
unterstitzten, wurden dieses Jahr
gebihrend verabschiedet.

Julia hat den Verein vor den Oster-
ferien verlassen, nach vielen Jah-
ren, in denen sie Teilnehmerin und
Helferin der Einrad Gruppe und
des Eltern-Kind-Turnens war. Sie
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erinnert sich gerne zurick, wie aus
Fremden Freunde wurden und man
an manchen Tagen nochmal Kind
sein durfte.

Zum Oktober hat dann auch Amé-
lie den TVQ leider verlassen, da
sie eine Ausbildung begonnen hat.
Trotzdem trifft man sie noch re-
gelmaBig im Einrad Treff als Teil-
nehmerin und Freundin, denn ganz
ohne geht es dann doch nicht.

Wir mdéchten uns herzlich bei euch
fir eure wertvolle Unterstlitzung
als Helferinnen in unserer Einrad
Gruppe bedanken. Eure Beitra-
ge waren unermiudlich und haben
maBgeblich zum Erfolg des Vereins
beigetragen.

Auch wenn ihr zeitlich einge-
schrankt seid, freuen wir uns, dass
ihr weiterhin Mitglieder bleibt und
ab und zu vorbeischaut. Eure Pra-
senz wird uns fehlen, aber wir sind
dankbar fur die Zeit, die wir ge-
meinsam verbringen durften.

Alles Gute fir eure zukunftigen
Unternehmungen!

<
ERFE:

Do WofMfoordotora

Tel DE34144 4141 Ma-Fr 10- 18 Lnr mm
Fax DB341-146733  Sa10-16Uhe ‘wvew kfatkaties da
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HELFER*INNENVORSTELLUNG

Milla Bidmon

Alter:

14 Jahre

Turngruppen: Madchen-Turnen
(8-10 Jahre), bei Lena
Lergenmiiller
dienstags 15 -16.30 Uhr
Mit dabei seit: Juli 2023

In meiner Freizeit treffe ich mich
gerne mit meinen Freund*innen,
auBerdem tanze und turne ich lei-
denschaftlich gerne. Im TVQ turne
ich selbst seit 4 Jahren. Da ich ger-
ne mit Kindern arbeite, habe ich

mich dazu entschieden, als Helfe-
rin den Verein zu unterstitzen. Auf
die nachsten bewegungsreichen
Turnstunden freue ich mich schon
sehr.

Benedikt Engel

Alter: 15 Jahre
Turngruppen: Mini-Kids (3-5 Jahre),
bei Brigitte Boy
mittwochs 14.30 bzw.
15.30 Uhr (wechselnd)
Mit dabei seit: September 2023

In meiner Freizeit spiele ich ger-
ne FuBball oder treffe mich mit
Freunden. Auf den Turnverein auf-
merksam gemacht, wurde ich An-
fang Sommer durch meine Cousi-
ne, die ebenfalls als Ubungsleiterin

dabei ist. Nach einer Probestunde
vor den Sommerferien bei den Mi-
ni-Kids, habe ich mich direkt dazu
entschieden, als Helfer einzustei-
gen.

,»Ein TEAM ist nicht eine Gruppe von Menschen,
die ZUSAMMENARBEITEN.
Ein Team ist eine Gruppe von Menschen die
EINANDER VERTRAUEN*

- Simon Sinek -
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HELFER*INNENVORSTELLUNG

Paul Safi

Alter:

16 Jahre

Turngruppen: Turnen Jungen
(8-14 Jahre) bei Micha
Burghard
dienstags 16:30-18 Uhr
Mit dabei seit: Sommer 2023

Vor 2 Jahren hatte ich ein Prakti-
kum bei Barbel Stiepany im Cari-
tas Forderzentrum St. Laurentius
und Paulus hier in Queichheim
gemacht. Barbel hatte mich dann
Anfang des Jahres gefragt, ob ich
nicht mal in ihrer Elki-Gruppe vor-
beischauen mdchte. Dort war ich
dann flr kurze Zeit und bin jetzt

seit ein paar Monaten bei der
Jungs-Gruppe. Ich habe selbst
lange Zeit im TV Landau geturnt
und denke, dass ich deshalb den
Jungs gut helfen kann.

In meiner Freizeit spiele ich sehr
gerne FuBball und Tennis. AuBer-
dem spiele ich noch Trompete in
der Bigband meiner Schule.

Sabine Lotterle

ZeppelinstralRe 2

76831 Billigheim-Ingenheim
06349/996360
blumerie.billigheim@web.de

Floristisches Handwerk fur alle Anlasse
Hochzeit -Trauerfloristik

Schnittblumen - Saisonpflanzen
Dekoration und Geschenkartikel

9:00 — 12:30 Uhr und 14:00 — 18:00 Uhr

Ich bin fiir Sie da
Donnerstag und Freitag

Samstag 9:00 — 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung

in-Team Nr.69 Seite 39



AUSFLUGSZIELE
UND IMPRESSIONEN
IN DER PFALZ

Folge uns auf
Facebook & Instagram

f ©

www.instagram.com/meinlandpfalz/
www.facebook.com/meinlandpfalz

powered by MD 6rafik . www.md-g.de

Nur in unserem
Onlineshop erhltlich!

INFO-HOTLINE:

24
0641 1953084 www.meinland-pfalz.de

Seite 40 in-Team Nr.69

RUCKBLICK

Sommereis - Einrad
Treff

von Judith Stahl

Am letzten Freitag vor den Ferien
haben wir uns wie immer um 18
Uhr an der Halle getroffen. Anstatt
wie sonst gemeinsam zu Uben, sind
wir jedoch zu Bertolini in die Stadt
zum Eisessen gefahren - naturlich
auf dem Einrad. Die Helfer und er-
fahreneren Fahrer haben dabei die,
die noch nicht so lange fahren, un-
terstitzt. In der Innenstadt ange-
kommen haben wir uns vor dem
Bertolini mit dem Rest getroffen,
der nicht mitgefahren ist und ha-
ben dann unser Eis gegessen. Alle
hatten sehr viel SpaB bei der ge-
meinsamen Aktion.

Leben in Landan inklusiy
Caritas-Firderzentrum St.Lawrentios und Paulus

Wir suchen

Ehrenamtliche (m/w/d)

die Menschen mit Behinderung in ihrer
Freizeitgestaltung begleiten miichten

Ob cinmalig zum Beispiel bei Ausfliigen oder Konzert -und
Kinobesuchen oder regelmiBig beim Spazierengehen oder
Vorlesen, das liegt ganz bei IThnen.

Interesse geweckt? Dann informberen wir Sie gerne ausfihrlich:
LiLi -Leben in Landan inklusiv, Tel. 06341-599 507,

Mail: hiancahaiselwanderigchi-sneverde oder

dienstags ven 5.00 = 12.00 Ubr und donnerstags von 14,00 = 1700 Uhr

im LiLi-Biiro in der Waffenstrafe 16 in Landau

in-Team Nr.69
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RUCKBLICK

Kerwe 2023 Ruckblick/Neuerungen

von Sylvia Dahlinger

Endlich, es gab sie wieder, unsere
Queichheimer Kerwe. Auch wenn
Corona seine Spuren hinterlassen
hat und die ein oder andere Ein-
buBe mit sich brachte, wie das
Aus der legendaren Dampfnudel-
firma und den beliebten Dampfnu-
delmontag, schwappte Vorfreude
durch den Ort. Kurz vor knapp sag-
te dann noch die gebuchte Band ab
und es musste schnell Ersatz ge-
funden werden.

Schon im Vorfeld war Einiges an-
ders. Die Organisation der Kerwe
wurde aufgeteilt: Der FuBballver-
ein Ubernahm die komplette Orga-
nisation des Getrankeausschanks.
Der Kulturkreis kimmerte sich
um Kiche, Aufbau, Abbau und al-

les andere. Dem Turnverein kam
die Orga des Kuchenverkaufs fur
Samstag und Sonntag zu, da beide
Kindergdrten aus diversen Grin-
den absagten.

Dass die Queichheimer der Kerwe
mit Vorfreude entgegensahen, war
an der Resonanz der Helferbeteili-
gung ersichtlich. Innerhalb kurzer
Zeit waren die Helferlisten Uber
eine digitale Doodle-Liste gefillt.
Was flr alle Beteiligten eine ech-
te Erleichterung war. Dann passte
auch noch das Wetter und es wur-
de drei Tage gefeiert. Gefluhlt war
der Platz vor der Turnhalle so voll,
wie noch nie zuvor. Einfach herr-
lich, wenn das , Dorf* zusammen-
kommt und man sich wiedersehen
kann, miteinander reden und eine
Schorle trinken.

Das Team beim Kuchenverkauf
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Auch beim Essen und den Getrdnken wurde fleiBig mitgeholfen

Trotz aller Veranderungen, ist es
wieder schén, wenn gefeiert wer-
den darf. Das ein oder andere kann
natirlich noch optimiert werden,
dafir haben wir in 2024 wieder

- T

eine Queichheimer Kerwe und wer-
den unsere Chance nutzen. Ubri-
gens freuen wir uns Uber jeden,
der uns dabei unterstiitzt.

Kopf der Organisation: Der Kulturkreis
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RUCKBLICK

Ehrenamtliche bei der Verleihung im historischen Ratssaal

Verleihung der Ehrenamtskarte

von Sylvia Dahlinger

Wahrscheinlich fragt sich jetzt je-
der von Euch, was das ist. Bis dato
wusste ich es auch nicht und nur
kurz vorweg, es soll ein kleines
Dankeschdén sein. Per Mail kam
ein Aufruf zum Ausflllen eines
Antrags fur die Verleihung der Eh-
renamtskarte. Dazu miussen be-
stimmte Kriterien erflllt werden:
Dauer der Tatigkeit im Verein,
eine gewisse Anzahl an Stunden
Ehrenamtsarbeit pro Jahr, usw. Es
klang interessant, daher habe ich
es an unser Team weitergereicht
und abschlieBend sogar zwei An-
trage flr unseren Verein ausge-
fallt: meinen eigenen und den un-
serer Sportwartin. Diese Antrage
mussen entsprechend bestatigt
und genehmigt werden, was von
Angelika Kemmler (bernommen
wurde, Ehrenamtsbeauftragte der
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Stadt Landau. Nachdem dies alles
geschehen war, kam die offizielle
Einladung zur Verleihung dieser
Ehrenamtskarte von unserem Lan-
dauer Oberbirgermeister Dominik
GeiBler. Darauf war ich natirlich
gespannt, ihm einmal persénlich
zu begegnen und mit ihm ein paar
Worte zu wechseln. Begleitet von
meinem Mann durften wir uns am
30. Marz, um 18:00 Uhr im histori-
schen Ratssaal des Landauer Rat-
hauses einfinden. Zu Beginn kam
es zum Austausch mit anderen Eh-
renamtlern. Einige Gesichter waren
mir schon bekannt, aber auch mit
anderen konnte man ins Gesprach
kommen. Nach einer kurzen An-
sprache von Dominik GeiBler be-
kam jeder Anwesende persénlich
die Ehrenamtskarte verliehen. Mit
dieser Karte hat man nun die Még-
lichkeit, als kleines Dankeschén flr
unsere unentgeltliche Arbeit, ein

paar Verginstigungen zu bekom-
men: z.B. 2 fur 1 Eintritt in den
Landauer Zoo, freier Eintritt in die
Villa Streccius, 2 fur 1 Eintritt in
das Freibad Landau usw.

Uber eines waren sich alle An-
wesenden einig: Wir Uben unser
Amt nicht aus, um irgendwelche
Belohnungen zu erhalten, son-
dern schlicht um der Sache wil-
len. Es macht einfach SpalB, sich
zu engagieren und damit anderen
Menschen eine Freude zu machen
und ihnen etwas zu ermadglichen,
dass ihnen guttut. Dadurch erféhrt
man selbst sehr viel Positives und
das ist Lohn genug. Ehrlich gesagt
habe ich meine Ehrenamtskarte

RUCKBLICK

erst einmal fir in den Zoo benutzt,
da sie aber zwei Jahre giltig ist,
bekomme ich bestimmt noch wei-
tere Gelegenheiten sie einzuset-
zen.

Tatsachlich kann jeder von euch,
der in einem Ehrenamt tatig ist,
diese Ehrenamtskarte beantragen,
sofern er die Voraussetzungen
dafir erfillt. Weitere Info hierzu
erhaltet ihr unter https://www.
landau.de/Leben-Wohnen/Ehren-
amt/Ehrenamtskarte-Rheinland-
Pfalz

Mein Fazit: Es ist eine gute Sache,
ein Dankeschon fir alle Ehrenamt-
ler, also schaut mal rein!

Der Vorstand mit Vertretern der beiden Férdervereine

Kuchenverkauf flr den guten Zweck

von Jessica Reither

Der Turnverein hat in diesem Jahr
ausnahmsweise den Kuchenver-
kauf an der Queichheimer Ker-
we Ubernommen. Bereits im Mai
gingen wir in die Organisation.
Mithilfe von Doodle Listen und ta-
bellarischen Umfragen flllten wir
die Kuchen- und Helferliste. In Ab-
sprache mit dem Vorstand wurde

beschlossen, den Erlds auch in die-
sem Jahr den Foérdervereinen der
Queichheimer Kindertagesstatten
zukommen zu lassen. Am Don-
nerstag, den 12.10.2023 kamen
daher Vertreter der beiden Foér-
dervereine in die Turnhalle. Sylvia
Dahlinger Uberreichte jedem For-
derverein im Beisein des Vorstands
jeweils einen Scheck in H6he von
500¢€.
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SONSTIGES

Sie mochten den Turnverein Queichheim
mit Threr Anzeige unterstiitzen
und in unserem
Turnvereinsheft In-Team inserieren?

Dann senden Sie uns per
Mail Ihre Anfrage
an den Turnverein Queichheim:
in-team-zeitung@web.de

Inserenten
unterstiitzen die
Offentlichkeitsarbeit
des TV Queichheim

Bitte beriicksichtigen
Sie die Inserenten bei
Ihren Kaufentscheidungen

LD-Queichheim

(06341) 52689

Das riesige Direkt an der A G5
Einrichtungshaus mit Autobahnausfahrt

eigenen Mdbelwerkstatten LANDAU-Zentrum
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Wir gedenken unseren
verstorbenen Mitgliedern

T

Nurh fanger Krankbeir fedoch vled g fedh
avideien wile AdveR e v

Peter Heck

=L Derember 1954 ¢ 9, 'iqmnhu:m:ia;

-

lii Lighe sl Lunkbsrkeit

%7 Bestattungshaus
g
rﬁ‘yfﬁ/
Zur Stelle, wenn Sie uns brauchen

gy seit Innovativ
Einflilhlsam 1947 B Vorsorge Gederipatal

%7 Tradition
/

Landau - Zweibrlicker Str. 44  Edenkoben - Weinstr. 81 www.drangsal.com
Tel: 06341793530 Tel: 06323794460
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Aktionstag auf dem Friedhof

Wie in den vergangenen zwei Jahren
wollen wir auch in diesem Jahr
den Queichheimer Friedhof verschénern.

Der Einsatz auf dem Friedhof
findet
am 09.12.2023
von 9.00 bis 12.00 Uhr
statt.

Wir treffen uns an der Einsegnungshalle.

Bitte bringen Sie
Spaten, Schaufeln, Rechen und Schubkarren,
soweit vorhanden,
mit.

Fiir das leibliche Wohl wird gesorgt.

Jede helfende Hand ist herzlich willkommen!

g
Ich freue mich iber ihre

! /ﬂféung

Jlirgen Doll
Ortsvorsteher
(g

DAS KULTURKREISTEAM INFORMIERT:

10.12.2023

16. + 17.12.2023

SENIORENNACHMITTAG

i  Der Seniorennachmittag findet
in der Queichheimer Turnhalle statt. :

Die Gaste erwartet ab 10.45 Uhr bis ca. :
16 Uhr ein abwechslungsreiches :
Programm mit Gesang, Musik und Tanz.
: Mit dem Mittagstisch und Kaffee
und Kuchen ist das leibliche Wohl
bestens gesorgt.

WICHTELMARKT

Am 3. Adventswochenende
findet wieder der
Wichtelmarkt auf g
dem Sparkassen-
vorplatz statt. g

Bildquelle: Margit Doll




